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Freie Akademie für Kunst und Kreativität Ober-Ramstadt

Raum, Zeit und vielfältige Anregungen auf Ihrem
persönlichen Weg zur freien Malerei

Workshops, Ausbildung, Künstlerreisen

Freie Malerei
Unter „Freier Malerei“ verstehen wir eine Malerei, bei der im offenen Prozess auf eine mehr 
oder weniger festgelegte Bildidee hingearbeitet wird. Diese Art der Malerei lebt zum einen 
von einer sensiblen Wahrnehmung innerer und äußerer Impulse, von denen die Inspiration 
für ein künstlerisches Schaffen ausgeht. Zum anderen zeichnet sie sich durch eine unver-
kennbare und originelle Art des Ausdrucks aus, der sich frei von allen technischen oder inhalt-
lichen Zwängen entfalten kann. 

Die Voraussetzung für eine möglichst breite malerische Entfaltung liegt dabei im Wissen 
um visuelle Erkenntnisprozesse und in der Fähigkeit, diese gezielt künstlerisch umsetzen 
zu können.

Kunst fängt bei den Menschen an
Damit meinen wir, dass das Grundpotenzial zur Schaffung von Kunst in erster Linie in der 
ureigenen, individuellen Art eines jeden Menschen liegt: in seiner Vergangenheit und Lebens-
erfahrung,  genauso wie in seinen Träumen und Phantasien. Wir verstehen deshalb unter 
einer künstlerischen Förderung vor allem die Unterstützung bei der Umsetzung dieses 
Potenzials in einen künstlerischen Prozess. 

Ihr Nutzen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit wenig oder keiner Erfahrung in freier Malerei lernen auf intuitive
und spielerische Art und Weise verschiedenste malerische Möglichkeiten kennen, um sich frei von
bestimmten Vorgaben ausdrücken zu können. Sie finden so die Freude an ihrer individuellen Kreativität
und entwickeln eigene Bildsprachen und -techniken.

Erfahrene Malerinnen und Maler erhalten neue Impulse, Erkenntnisse und Anregungen für ihre
künstlerische Arbeit. Individuell erlebte Schwachpunkte in den unterschiedlichen Phasen eines offenen
Malprozesses werden gemeinsam analysiert und Lösungswege entwickelt. Die besonderen Merkmale
der eigenen malerischen Qualität werden reflektiert und auf experimentelle Weise weiterentwickelt.
Der eigene künstlerische Stil erhält so die nötige Dynamik, um sich wieder neu entfalten zu können.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Unsere Angebote werden sowohl von Personen in Anspruch genommen, die über keine oder nur
wenig Malerfahrung verfügen, als auch von sehr erfahrenen Malerinnen und Malern.
Es sind Persönlichkeiten verschiedenen Alters und aus ganz unterschiedlichen Berufen, die ihre
kreativen Fähigkeiten entdecken oder vertiefen möchten. Dabei spielt es keine Rolle, ob die Bilder 
später im privaten Rahmen oder einer Galerie ausgestellt werden, oder ob das Angebot im Rahmen 
einer privaten oder beruflichen Fortbildung besucht wird.

Offene Workshops 2019

In unseren Workshops orientieren wir uns immer an einem bestimmten Thema, zu dem sowohl theoretische 
Hintergründe erläutert werden, als auch praktische Erfahrungen in der individuellen Umsetzung dieses 
Themas gesammelt werden können.

08. – 10.03.2019 + Wege in die freie Malerei + Dich auf den Weg zu einer Malerei begeben, die 
sich selbst genügt, die ihre Qualität aus sich selbst heraus entwickelt. Inneren oder äußeren Impulsen in 
aller Freiheit folgen, Deiner Linie freien Lauf lassen, um dann auch in aller Freiheit die besondere Kraft 
der Übermalung, die freie Konzentration auf das Wesentliche entdecken. Im Wechselspiel zwischen 
Geben und Nehmen, zwischen Dynamik und Ruhe zu völlig neuen Formen und Einsichten kommen…
Kursleitung: Horst Benz und Heidi Schrickel • Ort: Mühlenatelier Nieder-Modau

Kurszeiten: Freitag und Samstag 10:00 bis 18:30 Uhr, Sonntag 10:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 210,- Euro Kurs + 25,- Euro Material   

26. – 28.04.2019 + Malerei als Aktion + Im Malen Deiner inneren Bewegtheit, Lust und Leiden-
schaft und auch Deiner Ruhe und inneren Stille folgen. Bilder als Spuren intensiven Lebens, als Zeugnisse 
starker Präsenz und als Ausdruck kompromisslosen Daseins entwickeln. Deine unterschiedlichen Malweisen 
als kompositorische Grundelemente einer freien Malerei verstehen lernen, um schließlich im Malen das 
Leben zu feiern…
Kursleitung: Horst Benz und Heidi Schrickel • Ort: Mühlenatelier Nieder-Modau

Kurszeiten: Freitag und Samstag 10:00 bis 18:30 Uhr, Sonntag 10:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 210,- Euro Kurs + 25,- Euro Material    

14. – 16.06.2019 + Alles fließt +  In der Nähe eines Bachs Deinen Malplatz finden. Die verschiedenen 
Formen, Farben und Strukturen des Fließens erkunden. Deren Charakteristik zu Bildelementen ver-
dichten und damit auf spielerische Weise Bilder eines Flusses entstehen lassen, die gleichzeitig Symbol 
und Zeugnis eines äußeren und inneren Fließens sind…
Kursleitung: Horst Benz und Heidi Schrickel • Ort: Sommeratelier an der Modau

Kurszeiten: Freitag und Samstag 10:00 bis 18:30 Uhr, Sonntag 10:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 210,- Euro Kurs + 25,- Euro Material   

03. – 05. 08.2019 + Mosaik: Vom Einzelnen zum Ganzen + Einen Grundkörper aus weichen 
Materialien (z. B. aus aus Ytong oder Styropor) schaffen, der eine einfache, gegenständliche Form oder 
auch ein völlig freies Gebilde sein kann. Gestalterische Möglichkeiten zur Schaffung von Ornamenten 
auf spielerische Weise kennenlernen,  den geschaffenen Grundkörper nach und nach mit Bruchstücken aus 
Fließen-, Glas-, Porzellan- oder Keramikteilen überziehen und damit Stück für Stück, Stein für Stein eine 
Skulptur mit originellem Ornament entstehen lassen. Alles fügt sich in der Gewissheit zusammen, dass 
letztlich alles zusammen gehört...
Kursleitung: Heidi Schrickel • Ort: Sommeratelier an der Modau

Kurszeiten: Samstag und Sonntag 10:00 bis 18:30 Uhr, Montag 10:00 bis 16:30 Uhr
Kosten: 210,- Euro Kurs + 40,- Euro Material   

08. – 10.11.2019 + Gestimmte Räume +  Unsere räumlichen Sehgewohnheiten ganz bewusst 
dazu einsetzen, in Bildern die Illusion von Räumen entstehen zu lassen. Auch mithilfe völlig abstrakter Bild-
elemente ein Davor und Dahinter, ein Nahes und ein Fernes schaffen. Solchen Räumen eine Stimmung 
geben, ihnen eine Atmosphäre und damit einen ganz besonderen Charakter verleihen, den man eigent-
lich nicht sehen, sondern nur erspüren kann…
Kursleitung: Horst Benz und Heidi Schrickel • Ort: Mühlenatelier Nieder-Modau

Kurszeiten: Freitag und Samstag 10:00 bis 18:30 Uhr, Sonntag 10:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 210,- Euro Kurs + 25,- Euro Material

 

Programm 2019/20

Sommeratelier 
an der Modau 

Mühlenatelier 
Nieder-Modau 


